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Diky velmi Siroké nabidce mobilit, které nase univerzita poskytuje, jsem se rozhodl uchazet o finan¢ni podporu
Stipendijniho programu UP, ktery se zaméruje na spolupraci se zemémi mimo Evropskou unii. V ramci védecko-
vyzkumné staze si student cely pobyt zafizuje sam, tj. prijeti na pfijimajici univerzité, kde po kontaktu s
potencialnim Skolitelem dochazi k ur¢eni podminek staze.

Na zakladé mého odborného zaméreni jsem kontaktoval Nottingham Trent University ve Velké Britanii, na jejichz
fakulté School of Social Sciences funguje International Gambling Research Unit, vramci které pracuji predni
odbornici celosvétového formatu ve vyzkumu hazardnich her. Po zajisténi vSech nezbytnych smluv, potvrzeni a
formular mi byla staz schvalena.

Pri kratkodobé studijni cesté do Velké Britanie neni tfeba zadat o viza. Je vSak dobré si vzdy zkontrolovat
podminku vstupu do dané zemé dlouho pred pfijezdem. Do Nottinghamu jsem odletél na 1 mésic, béhem
kterého jsem meél nékolik schlizek a konzultaci nad mou vlastni disertaéni praci i na védeckém pfistupu
k hazardnim hram jako takovému. Svou staz jsem zkompletoval na Department of Psychology pod vedenim dr.
Andrew Harrise. Spolu snim jsem pro mistni studenty také organizoval seminar zaméreny na gambling
mladistvych, vramci néhoz jsem predstavoval geografické prvky, které ovlivauji jak chovani obyvatel vici
hazardnim hram, tak umistovani hernich zafizeni v prostoru.

Pracovni ¢innosti jsem plnil predevSim béhem tydne. OvSem staz neni pouze o studiu/praci, ale také o
objevovani ¢asti dané zemé. Mimo své pracovni aktivity jsem predevsim vikendy stravil poznavanim region(
West Midlands a East Midlands. Navstivil jsem Liverpool, Manchester a Sheffield. Staz jsem absolvoval také
béhem vyvrcholeni fotbalového EURA. Takze jsem sledoval semifindle a finale anglické reprezentace pfimo
v britskych hospodach, které mély neskute¢nou atmosféru.
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Nottingham je mésto o velikosti cca 300 tisic obyvatel, je moderni, Ciste, nabizi spoustu turistickych, sportovnich
i kulturnich zazitkd. Jedna se také o silny vlakovy uzel, tim padem mistni Zelezni¢ni sit nabizi dobra spojeni do
dalsich britskych mést. Zivotni néklady jsou zde v$ak v porovnani s Ceskou republikou vyrazné vyssi. To se
vztahuje jak na vyuzivani méstské hromadné dopravy, tak na ubytovani Ci stravovani. Pfedevsim ubytovani si je

nutné zajistit co nejdrive. Velky rozdil také je, zdali cestujete béhem semestru nebo mezi nimi. Ja jsem
absolvoval stdZ mimo semestry, proto bylo ubytovani vzhledem k absenci studentd relativné dostupné.

Vramci své staze jsem mél moznost posilit své profesni a odborné schopnosti, ziskal jsem nové znalosti,
procvicil komunikaci v anglicting, prezentoval jsem svUj vlastni vyzkum fadé odbornikd. Stejné tak jsem se
z prvni ruky dozvédél o jejich soucasném vyzkumu, z ¢ehoz v budoucnu budeme profitovat, nebot mifime ke
spolecné védeckeé spolupraci.

Pokud vahate nad absolvovanim staze (jakkoliv dlouhé), véemi deseti vdm to doporucuji! Vystoupite ze své
komfortni zony, zlepSite své jazykové schopnosti, navazete nové kontakty, ziskate nové pratelé, osamostatnite
se... vyhod je celd fada. Je treba si vazit moznosti, které nam nase katedra/fakulta/univerzita nabizi a vyuzit je.
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